
Stärke statt Macht
„Neue Autorität & Gewaltloser Widerstand“

 

Trainingsseminare

Trainer:

Gloria Avar
Geboren 1983, Klinische- u. Gesundheits-
psychologin. Stellvertretende Leiterin des 
Institutes für Kind, Jugend und Familie. 
Koordinatorin des Sozialraumes II der Stadt 
Graz. Sozialräumliche Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und Familien in akuten  oder an-
dauernden psychischen Krisen nach den 
Konzepten der Nachgehenden Psychologie und 
der Neuen Autorität.

Bruno Körner
Geboren 1963. Diplom-Sozialpädagoge (FH), 
Systemischer Therapeut und Berater (SG).  
Langjährige Tätigkeit in der ambulanten und 
stationären Jugendhilfe, Eltern-, Familien-, 
Teamberatung, pädagogische Leitung. 
Freiberufliche Tätigkeit im Bereich Gewalt-
prävention, Elterncoaching und Erwachsenen-
bildung. Lehrbeauftragter am IF Weinheim.

Stefan Ofner
Geboren 1970. Psychologe. Von 1998 bis 2004 
Leiter des Psychologischen Dienstes der Justiz-
anstalt Suben am Inn. Von 2002 bis 2011 
Mitarbeiter der Männerberatung des Landes OÖ. 
Aus- & Fortbildungen u.a. in Systemischer 
Familientherapie (IGST), Provokativer Therapie, 
Gewalttätertherapie & Sozialmanagement. 
Geschäftsführer Institut für Neue Autorität 
(INA). Trainer, Seminarleiter, Vortragender.

Tobias von der Recke
Geboren 1958. Studium der Psychologie.  
Psychotherapeut (Systemische Familientherapie, 
Klinische Hypnose, Psychodrama), Lehrsuper-
visor und Lehrtherapeut (DGSF). 10 Jahre 
psychologische und leitende Tätigkeit in der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie. Seit 1993 
Psychotherapie, Beratung, Supervision, 
Coaching, Schulentwicklung und Weiterbildung.  
Leitung des Münchner Instituts für Systemische 
Weiterbildung (MISW).
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Trainer:

Hans Steinkellner
Geboren 1972. Diplomsozialarbeiter, Gewalt-
berater, Supervisor und Coach. Ausbildung zum 
Gewaltberater und Gewaltpädagogen am 
„Institut for male“ (Hamburg), Studium zum 
Integrativen Supervisor und Coach an der 
Donau Universität Krems. Von 1998 bis 2011 
Mitarbeiter in der Männerberatung des Landes 
OÖ. Geschäftsführer Institut für Neue Autorität 
(INA). Trainer, Vortragender und Seminarleiter.

Herwig Thelen
Geboren 1968. Klinischer- und Gesundheits-
psychologe. Leiter der Ausbildungsakademie 
AKJF. Hypnosystemischer Coach und Supervisor, 
Trainer, Familienberater nach Haim Omer und 
Jesper Juul. Herwig Thelen arbeitet seit vielen 
Jahren auch künstlerisch und verfasste 
unzählige Bühnenwerke und Musicals für 
diverse deutsche Bühnen. 

Eine Kooperation von:



Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Fachleute 
aus Pädagogik, Psychologie, Sozialarbeit 
und alle InteressentInnen, die sich mit dem 
Konzept von Prof. Dr. Haim Omer zur 
„Neuen Autorität“ intensiver auseinander 
setzen wollen, die Haltungen und 
Interventionsmöglichkeiten dieses Ansatzes 
vertiefen und in ihrer beruflichen Praxis 
anwenden möchten.

Hintergrund

Das Konzept der elterlichen und pädago-
gischen Präsenz wurde von Prof. Dr. Haim 
Omer (Universität Tel Aviv) entwickelt und 
basiert u.a. auf der sozialpolitischen Idee 
und Praxis des gewaltlosen Widerstandes 
M. Gandhis. 

Gedacht war es ursprünglich für Familien, 
in denen der Konflikt zwischen Eltern und 
Kindern hoch eskaliert und die elterliche 
Präsenz verloren gegangen war. In solchen 
Familien fühlen sich Eltern an den Rand 
gedrängt und die Kinder bestimmen das 
Geschehen. 

Die Neue Autorität findet aktuell immer 
mehr Verbreitung in Schulen, sozial-
pädagogischen und sozialtherapeutischen 
Institutionen, Bildungseinrichtungen und 
Gemeinden. 

Die verantwortlichen Personen lernen über 
die Haltung der Präsenz und durch die 
Interventionsmöglichkeiten des gewaltlosen 
Widerstandes aus den Machtkämpfen 
auszusteigen, Unterstützungssysteme zu 

nützen und den ihnen anvertrauten Kindern 
und Jugendlichen mit Wertschätzung und 
Achtsamkeit zu begegnen. So kann ein 
gutes Miteinander gelingen und für die 
Kinder und Jugendlichen ein optimaler 
Rahmen zur Verfügung gestellt werden, 
indem sie sich ihren Möglichkeiten ent-
sprechend entwickeln können.

Inhalt

In den Trainingsseminaren werden die 
wesentlichen Inhalte, Haltungen und Inter-
ventionen der „Neuen Autorität“ und des 
„Gewaltlosen Widerstandes“ erarbeitet und 
anhand der Erfahrungen der Teilnehmer-
Innen reflektiert. 

Der Aufbau in 2 Teile ermöglicht das 
Anwenden und Erproben der Inhalte in der 
individuellen Alltagspraxis. Auf die Praxis-
relevanz der Inhalte des Trainingsseminars 
wird besonderes Augenmerk gelegt. 

Ziele 

Die „Neue Autorität“ bietet eine hoffnungs-
volle Perspektive für diejenigen, die mit 
Kindern und Jugendlichen mit selbst-
destruktiven und gewalttätigen Verhalten 
und deren Familien arbeiten. Sie schafft die 
Möglichkeit zu konstruktivem pädago-
gischem Handeln zurückzukehren, fördert 
das eigene Kompetenzerleben und 
vermittelt die Bedeutung von gegen-
seitiger Unterstützung und Transparenz im 
pädagogischen Prozess und die Umsetzung 
derselben.

Wählen Sie eines der 3 Angebote:

Trainingsseminar München: 
1. Modul: 14. - 16. März 2012 

(Ofner & von der Recke)
2. Modul: 23. - 25. Mai 2012

(Körner & Steinkellner)
Anmeldeschluss: 3.2.2012

Trainingsseminar Graz:  
1. Modul: 23. - 25. Mai 2012  

(Ofner & Thelen)
2. Modul:  10. - 12. Oktober 2012

(Avar & Steinkellner)
Anmeldeschluss: 16.3.2012

Trainingsseminar Krems:  
1. Modul: 19. - 21. September 2012 

(Von der Recke & Steinkellner)
2. Modul: 17. - 19. Oktober 2012

(Körner & Ofner)
Anmeldeschluss: 3.8.2012

jeweils Mittwoch bis Freitag:
Mittwoch von 14 bis 19 Uhr
Donnerstag von 9 bis 18 Uhr 

Freitag  von 9 bis 13 Uhr

Anmeldung & Seminargebühr: 
Sie können sich entweder über www.misw.eu 
oder www.neueautoritaet.at oder www.akjf.at
anmelden. Bei Fragen erreichen Sie uns unter 
der Telefonnummer 0043 (0)650-99 99 099.

Die Seminargebühr für ein Trainingsseminar 
(zwei Module) beträgt 500 € + 19% (D), bzw. 
20% MwSt (Ö), inkl. Pausenverpflegung. 

Mit der Einzahlung der Seminargebühr ist Ihre 
Anmeldung verbindlich. In München finden die Seminare 
in den Räumlichkeiten des MISW statt. In Krems in einem 
Seminarhaus/-hotel. In Graz im Institut für Kind, Jugend 
& Familie. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

http://www.misw.eu
http://www.misw.eu
http://www.neueautoritaet.at
http://www.neueautoritaet.at
http://www.akjf.at
http://www.akjf.at

